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Prosedur untuk perawat atau calon perawat khusus lansia (kaigofukushishi) yang telah lulus ujian
nasional dan ingin melanjutkan menjadi perawat atau perawat khusus lansia EPA (berlaku untuk

perawat yang telah lulus)

Bagian penerimaan, Badan Kerjasama Internasional Jepang untuk Pelayanan Kesejahteraan

(JICWELS)

1. Pendahuluan

Prosedur ini diperlukan untuk calon EPA yang didatangkan ke Jepang berdasarkan Perjanjian
Kemitraan Ekonomi(EPA) antara pemerintah Jepang dan Indonesia yang telah lulus ujian nasional
perawat atau pekerja kesehatan dan ingin melanjutkan menjadi perawat atau perawat khusus lansia.
2. Prosedur

1) Akuisisi dan aplikasi lisensi dan sertifikat pendaftaran

Saat bekerja sebagai perawat, hal yang harus dilakukan adalah mengajukan permohonan izin setelah
lulus ujian nasional perawat. Data perawat (nama) dianggap penting untuk terdaftar di dalam
pengelolaan Departemen Kesehatan, Tenaga Kerja dan Kesejahteraan.

Saat bekerja sebagai perawat dan perawat khusus lansia, berikut adalah hal-hal yang harus

dipersiapkan sebagai prosedur.

1) Lisensi perawat

Silakan ajukan permohonan di puskesmas daerah Anda (namun untuk beberapa prefektur di kantor
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pemerintah prefektur ) dengan membawa dokumen penting [1] hingga [4] di bawah ini.
[1] “Formulir permohonan lisensi” Dapatkan formulir permohonan di loket puskesmas atau

download melalui URL berikut ini. http://www.e-gov.go.jp/index.html

* Tempelkan meterai 9000 yen untuk pendaftaran dan pajak lisensi di kolom penghasilan.

[2] ”Surat keterangan medis” Surat keterangan medis menggunakan format yang ditentukan sesuai
formulir permohonan lisensi. Tanggal penerbitan surat keterangan medis adalah dalam rentang
satu bulan.

[3] ”Kartu tanda penduduk” Tanggal aktif kartu tanda penduduk adalah enam bulan setelah
diterbitkan. Permohonan dan kartu tanda penduduk dikeluarkan oleh kantor kotamadya yang
mengurusi pendaftaran penduduk.

[4] ”Kartu pos untuk sertifikat perawat terdaftar” (Kartu pos biasa juga diperbolehkan) alamat dan
nama penerima ditulis di bagian depan, dan nama di bagian belakang.

* Tempelkan prangko 52 yen atau 332 yen (untuk Kiriman express). Izin biasanya akan
dikeluarkan dalam waktu 2-3 bulan setelah pelaksanaan prosedur dilakukan. Jika Anda
mengajukan permohonan perubahan izin status kependudukan, maka gunakan salinan dari

sertifikat perawat terdaftar dan bukan salinan lisensi.

Kontak Kami
e Masing-masing puskesmas di tiap domisili, departemen kesehatan di prefektur yang
bertugas untuk mengatur lisensi perawat
e Departemen kesehatan, Tenaga kerja, dan kesejahteraan, Bagian pendaftaran lisensi
di ruangan ujian lisensi, Bidang Profesi Medis, Badan Kebijakan Kesehatan

TEL: 03-5253-1111 (Ext 2577)
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2) Sertifikat pendaftaran perawat khusus lansia

Silakan kirim dokumen [1] hingga [3] ke alamat berikut ini dengan pengiriman tercatat.
[1] “Permohonan pendaftaran” Formulirnya diisi, yang dilampirkan dalam sertifikat kelulusan.
* Tempelkan meterai 9000 yen untuk pendaftaran dan pajak untuk lisensi di kolom
penghasilan.
[2] “Surat keterangan penerimaan pembayaran pendaftaran”. Menempelkan pada formulir, surat
keterangan asli yang telah dicap sebagai bukti pembayaran transfer senilai 3.320 yen.
[3] “Surat keterangan penduduk dengan deskripsi lanjutan berapa kebangsaan dan lain-lain”.

Permohonan dan dikeluarkan oleh kantor kotamadya yang mengurusi pendaftaran penduduk.

Kartu pendaftaran biasanya akan dikeluarkan sekitar 1 bulan setelah pengiriman dokumen. Jika Anda
mengajukan permohonan perubahan izin status kependudukan, maka gunakan salinan dari sertifikat

kelulusan ujian nasional dari pekerja kesehatan.

Alamat dan Kontak Kami
Yayasan Kesejahteraan Sosial dan Pusat Pengujian, Pusat Penguji, Bagian
Pendaftaran
Alamat: Shibuya 1-5-6, Shibuya-ku, Tokyo T 150-0002

TEL: 03-3486-7511

3. Perjanjian kontrak kerja

Untuk memulai bekerja sebagai perawat dan perawat khusus lansia EPA, dan bukan sebagai calon
pekerja EPA, perlu dilakukan dengan cara mengubah perjanjian kontrak kerja saat ini atau
menandatangani kontrak kerja yang baru.

Lebih lanjut, Anda membutuhkan persyaratan tertentu misalnya berupa imbalan yang sama dalam

ketentuan perjanjian kontrak kerja.
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4. Permohonan perubahan izin status kependudukan

Jika Anda ingin bekerja sebagai perawat dan pekerja kesehatan EPA maka lakukan sesuai dengan
prosedur izin perubahan tempat tinggal sesuai dengan ketentuan di kantor imigrasi terdekat yang
mempunyai kuasa atas kependudukan. Harap membawa dokumen [1] hingga [6] di bawah ini.
Status kependudukan menjadi ”Status kegiatan spesifik ( perawat atau perawat khusus lansia EPA)”.
Perawat atau perawat khusus lansia EPA memperoleh masa tinggal hingga 3 tahun. Setelah itu,
informasi harus tetap diperbarui hingga masa tinggal yang diberikan berakhir.
(1) Jika Anda ingin bekerja di rumah sakit dan fasilitas dengan kualifikasi yang sama dengan
kualifikasi sebelumnya
[1] “Permohonan perubahan izin status kependudukan”. Dapatkan formulir permohonan di loket
kantor ~ imigrasi  setempat atau  download melalui URL  berikut ini.

http://www.moj.qo.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-2-1.html

[2] “Foto (4 x 3 cm)” 1 lembar. Tuliskan nama di bagian belakang foto dan tempelkan di formulir
permohonan.

2% Diambil photo sebelum 3 bulan sebelum aplikasi, dan gambar yang jelas, tanpa topi,
dan tanpa latar belakang.

[3] “Paspor atau kartu penduduk (kartu sertifikat pendaftaran orang asing)”. Lampirkan dalam
formulir)—

[4] “Salina surat perjanjian kerja” yang disebut di atas point 3, perjanjian kerja diisi tulis, mengenai
penjelasan isi aktivitas, waktu pelaksanaan, jabatan, imbalan dan lain-lain.

[5] “Surat keterangan pajak kependudukan (atau pembebasan pajak) dan surat keterangan
pembayaran pajak.” Surat keterangan yang dijelaskan pendapatan kotor dan keadaan pajak
selama satu tahun ini.

*Silakan meminta ini ke bagian fasilitas penerima. Jika izin tidak dapat dikeluarkan oleh

kantor walikota atau kotamadya, dikarenakan relokasi maka silakan berkonsultasi dengan
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kantor imigrasi setempat.

[6] Untuk perawat: Salinan lisensi perawat atau salinan sertifikat perawat terdaftar.
*Tidak bisa mengajukan permohonan izin menggunakan surat pemberitahuan mengenai ujian
nasional dan performa perawat.
Untuk pekerja kesehatan: Salinan sertifikat pendaftaran perawat khusus lansia.
*Jika tidak ada “sertifikat pendaftaran perawat khusus lansia” saat mengajukan , maka harap
membawa “surat keterangan kelulusan kelulusan ujian nasional perawat khusus lansia”
untuk  permohonan izin. Keesokan harinya, silakan memberikan salinan sertifikat

pendaftaran perawat khusus lansia ke kantor imigrasi setempat.

(2) Jika Anda ingin mengubah tujuan pekerjaan setelah proses kualifikasi selesai

Jika perawat dan perawat khusus lansia EPA melakukan tugas kerja selain kewajiban yang ditentukan,
baik di luar ataupun di perusahaan yang sama, maka harus mendapatkan izin dari perubahan status
kependudukan di kantor imigrasi setempat. Anda tidak dapat bekerja selain di tujuan kerja yang
ditentukan dalam sertifikat kependudukan berkaitan dengan status tinggal.Maka pastikan untuk
mengajukan permohonan di kantor imigrasi dan lapor ke JICWELS kalau memang anda akan kerja

di tempat lain .

<Kontak Kami>
Bagian penerimaan, Badan Kerjasama Internasional Jepang untuk Pelayanan Kesejahteraan
(JICWELS)

Email: shien@jicwels.or.jp

TEL: 03-6206-1138

Silakan persiapan dokumen tambahan selain dokumen [1] hingga [6] yaitu dokumen [7] hingga [9] di

bawah ini. Selain itu, Anda akan dimintai dokumen tambahan selama proses pemeriksaan setelah
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pengajuan permohonan. Mohon dimaklumi keadaannya.
[7] Surat keterangan laporan keuangan dan surat izin keterangan terdaftar dari institusi penerimaan
[8] Pamflet yang berisikan fasilitas dari perusahaan yang dituju dan bimbingannya
[9] Dokumen yang membuktikan bahwa Anda mendapatkan imbalan yang setara atau lebih tinggi

dari orang Jepang
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5. Q&A

Q1. Apakah diperbolehkan untuk melaksanakan layanan di rumah setelah mendapatkan

kualifikasi nasional?

Al. Anda tidak dapat melakukan penyediaan layanan di rumah meskipun telah memperoleh

kualifikasi nasional

Q2. Apakah diperbolehkan untuk memanggil keluarga untuk ikut tinggal di Jepang?

A2. Hanya anak atau pasangan dari perawat dan perawat khusus lansia EPA yang ditanggung
dan diperbolehkan untuk dipanggil dan ikut tinggal di Jepang. Silakan konsultasikan lebih

lanjut dengan JICWELS untuk prosedur lebih lanjut.

Q3. Apakah keluarga yang saya panggil ke Jepang diperbolehkan untuk bekerja di

Jepang?

A3. Status yang diberikan ke keluarga dari perawat dan perawat khusus lansia EPA hanya
untuk tinggal dan tidak diperbolehkan untuk bekerja. Keluarga perawat dan pekerja EPA akan
mendapatkan izin untuk beraktivitas di luar oleh kantor Imigrasi dan izin untuk bekerja
maksimal 28 jam seminggu. Mengenai kualifikasi pengajuan permohonan izin aktivitas di luar,
dapat mengunjungi  di website oleh Departemen Kehakima.

(http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-8.html)

Q4. Bolehkah saya memindahkan fasilitas penerima?

A4. Institusi menandatangani kontrak kerja dengan fasilitas penerima baru,dan dapat bekerja
pada fasilitas penerimaan baru setelah mendapatkan izin perubahan tempat tinggal dari kantor
imigrasi. Namun, banyak dari institusi penerimaan yang lama (fasilitas) mengharapkan untuk
terus berlanjut bahkan setelah kualifikasi, sehingga sangat berharap bahwa Anda akan bekerja
di fasilitas yang sama. JICWELS mengharapkan Anda bekerja dalam dengan fasilitas yang

sama bahkan setelah Anda mendapatkan kualifikasi nasional. Tetapi memang memungkinkan
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untuk memindahkan fasilitas penerima dan disarankan untuk berkonsultasi dengan JICWELS

dan berhati-hati dalam melakukan pemilihan.

Q5. Apakah saya diperbolehkan untuk kembali ke Jepang setelah selesai melakukan

kualifikasi nasional dan pulang ke negara asal?

Ab. Jika Anda telah mendapatkan kualifikasi nasional sebagai perawat dan perawat khusus
lansia maka diperbolehkan untuk memperoleh status izin kependudukan untuk melakukan
“kegiatan spesifik”, dan dapat dikembali bekerja sebagai perawat atau perawat khusus lansia
dengan JICWELS. Untuk memperoleh status izin kependudukan untuk melakukan “kegiatan
spesifik” maka Anda membutuhkan prosedur sesuai dengan ketentuan yang terdapat di kontrak
kerja. Silakan ajukan permohonan pada lembaga yang telah berkoordinasi yang terdapat di

masing-masing negara, pertama adalah Indonesia, Filipina, dan Vietnam.

<Kontak Kami>

Bagian penerimaan, Badan Kerjasama Internasional Jepang untuk Pelayanan Kesejahteraan
(JICWELS) TEL: 03-6206-1138

Konsultasi Filipina TEL: 03-6206-1142

Konsultasi Indonesia TEL :03-6206-1149

Konsultasi Vietnam TEL : 03-6206-6991
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