Ngay 3 thang 3 nam 2025
Kinh giri: Cac ing vién diéu dudng va hd Iy sang Nhat theo Hiép dinh EPA

Thi tuc khi ing vién Piéu dudng va Hj Iy EPA két thic hop dong lao dong va

vé nuéc vi 1y do khong db ky thi cip chirng chi quéc gia vao nim cudi ciing

Té chire Phiic lgi Qudc té Nhat Ban

B6 phan HO trg Tiép nhan

Trudng hop tmg vién Didu dudng va Ho 1y da sang Nhat theo Hiép dinh EPA khong dd ky thi cp chung chi quc
gia trong thoi gian lwu tri quy dinh theo hiép dinh (trir truong hop duoc x4c nhén 1a dbi tugng gia han thoi gian luu
tra dac 18) va trudng hop khong d ky thi sau khi gia han thoi gian luu tri ddc 1é ndm ngoai, nhirng ung vién d6 phai
vé nude trude thoi han luu tra. Sau day chiing t6i xin duoc trinh bay vé cac thu tuc va didu luu y khi vé nude.

(*) V& céc thu tuc gia han luu tra déc 1€, chung t6i du kién s& gt mail dén cac co quan, cac co sd tiép nhan vao cudi

thang 3.

1. Tha tuc vé nudée
(1) Quyét dinh ngay két thic hop dong lao dong

Du 1a trudng hop Gng vién diéu dudng va ho 1y EPA khong dd ky thi qudc gia, nhung ho khong chim dit hop dong
lao dong ngay lap tirc. Ho c6 thé tiép tuc 1am viéc dén thoi han luu tra v6i muc dich thuce tap va lam viéc dé tiép thu
cac ky thuat va kién thirc can tiét dé dat chimg chi qudc gia véi tu cach 14 tng vién EPA. Néu mudn chdm dut hop
ddng lao dong trudc thoi han luu tri, d& nghi cac ban ban bac véi co s tiép nhan da rdi bat dau lam thu tuc két thuc
hop dong lao dong.

Viée két thuc hop déng lao dong s& dugc thuc hién dua trén luét 1€ lién quan lao dong cua Nhat Ban. Néu c6 thic

mic gi hodc gap kho khan veé viée két thiic hgp dong lao dong, vui long lién lac véi quay tur van ctia JICWELS.

< Quay tur van ciia ICWELS >
Tir thtr 2 d&én thir 6 hang tuan
TEL: 0120-115-311 E-mail: sodan@jicwels.jp
%Co thé su dung tiéng Viét, tiéng Anh, tiéng Indonesia va tiéng Nhat

(2) Thiét 1ap ngay vé nwée

Sau khi hop dong lao dong duoc xac dinh két thuc, dé nghi cac ban trao ddi v6i co s& dé quyét dich ngay vé. Néu
& lai Nhat 3 thang tro 1én tir khi két thac hop dong lao dong, s& bi hity tu cach luu tri nén dé nghi cac ban vé nude
som dé khong bi xem 13 & lai bat hop phap.

Co s tiép nhan c6 nghia vu giri nhan vién dén tan san bay dé tién ing vién EPA vé nude. Khi quyét dinh ngay vé
nudc va san bay xuat canh, dé nghi ing vién xem xét ngay va sin bay d6 ¢6 dugc vdi co s¢ hay khong, va trao d6i

k¥ v6i co s trudce khi quyét dinh.
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(3) Bang ciu héi khi vé nuwéc
Dé nghi tmg vién tra 101 Bang cau hoi khi vé& nudc va ndp cho JICWELS qua co quan/co sé tiép nhan. Nguoi phu

trach ciia co quan/co sé tiép nhan can ding nhap vao trang web ciia ICWELS (https:/jicwels.net/fac/Account/Login)

de bao cao. Rat mong dugc hop tac cia cac ban khi co quan/co sé ti€p nhan d€ nghi trd 161 Bang cau hoi khi vé nude.

(4) Phiéu diing ky lién lac
JICWELS va cac B9, cac Co quan lién quan ctia chinh phit Nhat Ban sé thuc hién cac hd trg ddi voi nhitng cyu tng
vién EPA sau khi v& nu6c. Thém vao d6, JICWELS s& t6 chtrc budi gap mit cho nhitng cyu ting vién. Vé chi tiét vui
long tham khao muc “3. (3) H trg d6i v6i tng vién EPA di vé nudc”. Nhing (ng vién mudn nhan duogc cac hd tro
nay, dé nghi dé xuit phiéu dang ky lién lac(trong d6 c6 ghi ho tén, dia chi nha o, dia chi e-mail, tai khoan Facebook
v.v...sau khi v& nuoc) bang mot trong hai phuong cach sau ddy. Nhitng thong tin lién lac ma cac ban d ding ky trén
s& dwoc cung cip cho cac Bo, cac Co quan lién quan cia chinh phi Nhat Ban, mong ban vui 1ong thong cam.
@  [Khuyén nghi] Dang ky lién lac (trong d6 c6 ghi ho tén, dia chi nha &, dia chi e-mail, tai khoan Facebook
v.v...sau khi vé nuoc) trén h¢ théng “JEIS” danh cho tmg vién. (x)
@ Dé xuat phiéu ding ky lién lac thong qua co quan/co s tiép nhan. Noi dung dugc ghi vao phiéu do sé duoc
cung cip dén cac co quan lién quan cua chinh pha Nhét Ban va t6 chirc thyc hién hd trg hoc tap. Ngoai ra,
trong trudng hop dia chi nha &, dja chi e-mail d thay ddi vui 1ong giri dia chi nha & méi, dia chi e-mail méi

dén kango-challenge@jicwels.ip (déi v6i Gng vién diéu dudng), kaigo-challenge@jicwels.jp (déi voi ing

vién ho 1y) dé cap nhat thong tin. (Du khong c¢6 nguyén vong nhan nhiing lién lac vé hd tro hoc tip nhung

ban van can lién lac véi chung t6i.)

(%) Cach truy cip hé thong quan tri EPA ciia JICWELS (JEIS)
Mi QR Code va URL (Ci nao ciing c6 thé truy cap)

https://jicwels.net/fac/Account/C_Login

2. Nhirng diéu cin lru y vé viéc vé nuée
(1) Chi phi vé nuéc

Chi phi vé nuéc ciia ngudi img vién khi chAm dut hop dong lao dong s& do bén co quan tiép nhan chi tra, trir trudng
hop nguyén nhan chdm dit hop dong 1a do 18i nghiém trong thudc vé tmg vién. Ung vién khong d6 ky thi 1iy chimg
chi quéc gia khong bi xem 1a 16i nghiém trong thudc vé tng vién.

Ldi nghiém trong & day vi du la trudng hop tng vién bi xir 1y ky luat sa thai dua theo ndi quy cong ty. Nguoi lao
dong khong ldy duge ching chi qudc gia hanh nghé diéu dudng/ho 1y cuia Nhat Ban khong bi xem 13 16i nghiém trong
thudc vé tng vién.

Tuy nhién, cic ban xin dimg ty y dat vé may bay ma nhét thiét phai ban bac véi ngudi phu trach cia co quan/co so

tiép nhan trude khi mua vé.
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(2) Tinh Kha ning lru tri sau khi hét han lwu tri

Ung vién khong thé luu tra tai Nhat dugc sau khi hét thoi han luu tra. Néu c6 kha nang khong thé xuét canh khoi
Nhat duoc trude thoi han luu tra vi 1y do bét kha khang nhu phai nhép vién v.v..., dé nghi bao cao sém c6 thé vé6i co
quan/co sé tiép nhan rdi tu van voi S& quan 1y xudt nhap canh dia phuong.

Ngoai ra, cac ban hay luu y ré‘mg mic du thoi han cia tu cach luu tri van con dai, nhung néu céc ban & lai Nhat qua
3 thang ké tir ngay két thuc hop ddng thi s& bi hity tu cach luu tra va bi cho 1a & lai bit hop phap, khuyén cdo cc ban

vé nude som sau khi cham dirt hop dong lao dong.

(3) Van chuyén db

C6 3 phuong cach van chuyén dd 1a van chuyén hang khong, van chuyén hang khong tiét kiém SAL va van chuyén
duodng bién. Van chuyén hang khong rit nhanh nhung gia dich vu trong déi dat. Gia dich vu van chuyén duong bién
twrong d6i ré nhung mét khoang do 1~ 2 thang dé dén noi. Con néu sir dung dich vu van chuyén hang khong tiét kiém
SAL thi mit khoang d6 10 ngay dé dén noi trong khu vire Déng Nam A.

Truong hop Gng vién mugn dd nhu may vi tinh, tir dién dién t& v.v... tir co sO tiép nhan, dé nghi nhét dinh tré lai co
sO trude khi giri d vé nude. Ngoai ra, vé chi phi van chuyén khong c6 quy dinh cu thé 1a do bén nao chi tra, bén co

sO tiép nhan hay bén (mg vién EPA.

(4) Hanh ly xach tay va hanh ly ky giti trén may bay

Trong trudng hop hanh 1y vugt qué gidi han trong luong, phi qua trong lwong hanh 1y s& phat sinh. Dé nghi tmg vién
lién hé truc tiép v6i hing hang khong hoi gidi han trong luong va kich ¢& ctia hanh 1y trén may bay tir trude. Ngoai
ra, vé phi qua trong luong hanh 1y khong c6 quy dinh cu thé 12 do bén nao chi tra, bén co sd tiép nhan hay bén ting

vién EPA.

(5) Thé lwu tra
Khi vé nuée thi can phai dua Thé Iuu tra cho hai quan bam 16 1am mét hiéu lyc lac 1am thu tuc xuit canh tai sin

bay. C6 kha nang s& can thé luu trii cii sau khi vé nudc nén ching t6i khuyén kich cac ban luu giir thé do.

(6) Thii tuc chuyén ddi dia chi cw tra
Khi rdi khoi Nhat vé nude thi can phai 1am thu tuc roi khoi nén hay ndp don chuyén doi dia chi ra nudc ngoai tai

thanh phd/thi tran/xa/phuong tai noi dang & trong vong 14 ngay trudc ngay roi khoi.

(7) Chi tra lwong
Trong trudng hop c6 khoan lwong chwa dugc tra, d& nghi img vién yéu cau co so tiép nhan tra trudce khi vé nudc.

Ngoai ra, hdy thanh toan chi phi khac ma can dugc thanh toén.

(8) Cham dirt hgp dong, thanh toan khac
Ung vién ma c6 ky hop dong ca nhan vé sir dung dién thoai, internet va thé tin dung v.v... thi tng vién d6 phai

chim dirt hop dong va thanh toan tat ca cac phi dich vu minh da str dung trudc khi vé nuée. Viée ing vién chuyén



giao cho ban bé hodc ban dong nghiép sé& tré thanh nguyén nhan gy ric rdi hodc vi pham phap luat, nén d& nghi tmg
vién nhét dinh phai chdm dit hop ddng. Ngoai ra, vé cac chi phi nhu tién nudce, dién va ga thi phiéu thanh toan s&

dugc giri sau, vay hiy ude tinh sb tién phai tra va giri trudce cho co s& hodc ban séng ciing (trong trudng hop & chung).

(9) Nop thué cw tra

Thué cu tra phét sinh dua trén thu nhap 1 nim (tir thang 1 dén thang 12 cua nim trude) va bi khiu trir vao tién
lwong hang thang tir thang 6 nam tiép theo. Ung vién phai ndp toan bo tong sb tién thué di phat sinh dén gio (khoan
tién chi tra tir thang 6 nam 2025 dén thang 5 nam 2026) trude khi vé nudc. Tién thué dugc ndp dén Xa/Phuong/Thi

tran ma (mg vién da cu tri vao ngay 1 thang 1 nim 2025.

(10) Viéc diing ky nhén tro cip lrong huwu trong géi
Ung vién c6 thé ndp don dang ky nhén trg cip luong huu trong goi tai nude minh sau khi vé& nudce trong vong 2
nam sau khi roi khoi Nhat. Khi lam thu tuc cin s6 tay lvong huu. Néu co so tiép nhan giit s6 tay lvong hwu, dé nghi
{rmg vién xin co s¢ tra lai trudce khi két thic hop dong lao dong.
< Chi tiét nhimng thi tuc dang ky nhén tro cip lwong huu trong goi >
URL : https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/sonota-kyufu/dattai-ichiji/20150406.html
<> Tiéng Anh:
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/todokesho/sonota-kyufu/20150406.files/A.pdf

<> Tiéng Indonesia:

https://www.nenkin.go.jp/international/japanese-system/withdrawalpayment/payment.files/F.pdf

<> Tiéng Philippines:
https://www.nenkin.go.jp/international/japanese-system/withdrawalpayment/payment.files/G.pdf

< Tiéng Viét:

https://www.nenkin.go.jp/international/japanese-system/withdrawalpayment/payment.files/I.pdf

(11) Phat hanh gidy chirng nhin qua trinh lam viéc
Néu tmg vién nao can gidy chimg nhin qua trinh 1am viéc, hiy nhd co so tiép nhan phat hanh va dua gidy chimg

nhén d6 dé g vién nhén trudce khi vé nude.

3. Nhitng diéu cin luu y sau khi vé nwée
(1) Thii tuc dé tham gia ky thi qudc gia tir nim sau tré di
1) Ung vién Piéu dudng
Ung vién EPA c6 thé sang Nhat lai va tham gia ky thi cap chimg chi Diéu dudng qudc gia ciia Nhat Ban sau
khi vé nuée. Dé dang ky ky thi, gidy xac nhan tu cach tham gia ky thi quic gia di duoc cap 1a can tiét. Gidy xac
nhan khong duoc tai cip nén tng vién nhat dinh mang gidy xac nhan d6 vé nudc va giir k dé khong bi mét.
JICWELS hoic cac co quan lién quan ctia chinh phu s& giri thong tin chi tiét vé phuong phap dé dang ky ky
thi bang e-mail dén dia chi dugc ing vién ghi trén phiéu dang ky lién lac. Thong tin d6 ciing s& duoc 1én trén trang
web ciia JICWELS (Thong thuong vao thang 10)

Dé dugc nhap canh vao Nhat Ban v6i myc dich dé tham gia ky thi gudc gia, ing vién d6 phai xin visa ngin
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han dugc Pai sit quan Nhét Ban hoac Théng lanh sy quan Nhét Ban tai nudc ta cép. (Vé moi thic mic lién quan

dén thi thyc (VISA) xin vui 1ong lién hé v6i bd phan phu trach dudi day.)

V& gidy x4c nhan tu cach tham gia ky thi quic gia
Trong trudng hop da lam mit gidy xac nhdn tu cach tham gia ky thi qudc gia, img vién s& dugc phat hanh
“Gidy chtrng nhan di x4c nhén tu cach” nén xin tham khao thong tin tir website dudi ddy dé nop don.

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage 37603 .html

<Moi thiic mic vé thii tuc diing ky tham gia ky thi 1y ching chi Piéu dudng vui long lién hé>
Phong Kiém tra va cép chung chi - Cuc Y té - Bo Y té, Lao dong va Phuic lgi Nhat Ban
TEL: 03-5253-1111

2) Ung vién Hp Iy

Nhitng tmg vién ho 1y EPA da dat tu cach tham du ky thi cAp chimg chi ho 1y qudc gia cua Nhat Ban c6 thé
sang Nhat lai va tham gia ky thi sau khi vé nu6c. Dé dang ky ky thi, can phiéu dy thi (hodc gidy thong bao két qua
khong dd ky thi) di dugc cAp phat. Néu dé xuat “Gidy chung nhén tu cach tham gia ky thi” khong can dé xuét
“Gidy chung nhén kinh nghiém lam viéc ho 1y.”

Déi véi nhitng tng vién ho 1y EPA da dat tu cach tham du ky thi cdp chung chi ho 1y qudc gia ciia Nhat Ban
trude khi vé nuée, JICWELS hodc cac co quan lién quan cta chinh phu s& giri thong tin chi tiét vé phuong phap
dé dang ky ky thi bang e-mail dén dia chi dugc ghi vao phiéu diang ky lién lac di dugc ndp trude khi vé nude.
Thong tin d6 cling s€ dugc dang Ién trén trang web cua JICWELS. (Thong thuong vao khoang thang 7)

Phuong phéap ding ky: D Ding ky trén Internet, @ Ding ky theo buu dién
Nhitng ngudi mudn dang ky trén Internet phai dat didu kién néu bén dudi:

-Pi nhan dugc phiéu du thi va dugc xac nhan tu cach du thi trong ky thi qudc gia 1y chimg chi ho 1y vao cac nim

trudc.

+C6 thé thanh toan bang thé tin dung hodc nhd ngudi khac dang cu tri tai Nhat chuyén tién gitp tai cira hang 24/24
gid & Nhat (khong thé chuyén tién tai ngan hang, cira hang 24/24 gid tai nudc ngoai).

Vé thong tin chi tiét, vui long tham khao hudéng din vé thu tuc dang ky dy thi s& duogc tai 1én trang web cua

JICWELS.

Dé duoc nhap canh vao Nhat Ban véi muc dich dé tham gia ky thi qudc gia, img vién d6 phai xin visa ngin
han dugc Dai st quan Nhat Ban hodc Tong linh sy quan Nhat Ban tai nudc ta cdp. (Vé moi thic mic lién quan

dén thi thuc (VISA) xin vui long lién hé v&i bd phan phu trach thi thye.)

# \ui long kiém tra k§ luéng

K& tir nién d6 nam 2024 (ky thi lan thi 37) tro di, da hay thi thue hanh va chi to chuc thi 1y thuyét. Dbi voi
cac (mg vién da nhap canh trudc thang 5 nim 2024, can phai hoan thanh khoa hoc “Kaigo-katei I (4+&:&%2

m) trude khi xin dang ky chimg chi ho 1y va ndp “Gidy chimg nhan hoan thanh Kaigo-katei 11", D6i véi
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nhirng ngudi di hoc khoa hoc “Jitsumusha kensyu” (SE#&®HE), chi cin nop “Gidy ching nhan hoan thanh
Jitsumusha kensyu” ma khong can ndp “Gidy chtng nhan hoan thanh Kaigo-katei IIL.”.

Ngoai ra, d6i v6i nhirng ng vién di hoan thanh khoa hoc “Kaigo Gijutsu Koshukai”(#rsEs#i#E= <) hodc
“Kaigo Katei” (#1558 trudc nién do 2023 ma chua dugc 3 nam, chi can ndp “Giéy ching nhan hoan thanh
Kaigo Gijutsu Koshukai” hodc “Gidy chirng nhin hoan thanh Kaigo Katei” ma khong cin ndp “Gidy chimg

nhén hoan thanh Kaigo-katei I11”.

< Moi thic méc vé ky thi vui long lién hé>

Phong EPA, Tai doan phap nhéan cong ich Xtc tién Phiic lgi Xa hoi -Trung Tam Dé Thi
Pién thoai: 03-3486-7521

E-mail: epa@sssc.or.jp

< Moi thiic mic vé thi thue (visa) >

*Trung tdm xin cfip thi thuc Nhat Ban (Japan Visa Application Centre : JVAC) (Indonesia)
https://visa.vfsglobal.com/idn/id/jpn/
bia chi: Kuningan City Mall, 2nd floor No. L2-09A, JI. Prof. Dr. Satrio Kav. 18,

Setiabudi, Kuningan, Jakarta
bién thoai: +62-21-3041-8715
*Pai sit quan Nhat Ban tai Philippines
Dia chi: 2627 Roxas Boulevard, Pasay City, Metro Manila
bién thoai: +63-2-8551-5710
*Pai stt quan Nhat Ban tai Viét Nam
Dia chi: 27 Liéu Giai, Ba Pinh, Ha No6i, Viét Nam
bién thoai: +84-24-3846-3000

(2) Pidu cin chii y trong trwdmg hop ddi tw cach lwu tri khac va ¢ lai Nhat Ban

Trong truong hop tmg vién EPA chua tham gia ky thi 1an nao ddi tu cach luu tra tir “hoat dong dic dinh” dén tu
cach luu tri khac (vi du: vo/chong ngudi Nhat) ma tiép tuc luu tra tai Nhat va tham gia ky thi cap ching chi hanh
nghé Piéu dudng/Ho ly quéc gia, tmg vién d6 s& khong dugc nhan hd tro hoc tipma Bo'Y té Lao dong Phuc loi Nhat

Ban (hoéc co quan dugc dugc iy nhi¢m) thuc thi nira.

(3) H tro ddi v6i ing vien EPA da vé nuéc
Chinh pha Nhat Ban tién hanh nhitng chuwong trinh dudi day dé hd tro ing vién Diéu dudng, Ho Iy EPA da vé nudc
(thanh tich thyc té cia nién d6 2024.) Ngoai ra, ICWELS sé t6 chirc budi gip mat cho cuu ting vién EPA.

Ung vién nao muon nhan dugc nhitng ho tro hoc tap néu sau hodc mudn tham gia budi gap mat cho cuu tng vién
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sau khi vé nudc, dé nghi Gmg vién dé xuét phiu ding ky lién lac cho JICWELS thong qua co quan/co sé tiép nhan
hodc dang ky lién lac trén hé thong “JEIS” danh cho tng vién trude khi vé nude. V& cach dang ky lién lac, vui 1ong
tham khao “1. (4) Phiéu dang ky lién lac”.

Trong truong hop co su thay do6i vé thong tin sau khi vé nudc vui 1ong gui dia chi nha &, dia chi e-mail méi dén:

kango-challenge@jicwels.jp danh cho tng vién diéu dudng, kaigo-challenge@jicwels.jp danh cho tng vién ho ly.
(Néu khéng c6 lién lac vé su thay ddi d6, ing vién khong nhan dugc cac hudng dan vé nhitng chwong trinh duéi day

V.V...)

[HO tro hoc tap va hd trg khac do chinh pht Nhat Ban]
@ Thi thir trong nude (danh cho tng vién Piéu dudng va Ho 1y)
@ HO tro hoc tap qua hé thong E-learning(danh cho tng vién Piéu dudng va Ho 1)
@ HO tro hoc tap tir xa (phat bai on thi qudc gia), thiét 1ap quay tw van hoc tap (danh cho ing vién Didu dudng
va Ho ly)
@ Giang day riéng vé phuong cach hoc tap (chi danh cho tng vién Piéu dudng)
® Bai giang truc tuyén dé 6n thi quc gia, phat bai thir thach qua mail (chi danh cho tmg vién Ho 1)
® Budi thuyét minh, gidi thiéu viéc lam cua cac cong ty Nhat do Dai st quan hoac Théng lanh su quan Nhat

Ban t6 chirc (danh cho tng vién Piéu dudng va Ho 1y.)

(Budi gap mit danh cho cyu tng vién EPA do JICWELS t6 chirc)
Moi cac ban cing xdy dung mot cong dong EPA véi cac cyu tng vién di vé nudc dang hoat dong tich cuc trong
nude sau khi da hoc va 1am viéc & nganh diéu dudng va ho 1y.
Trong budi gap mat, cac cuu tng vién EPA (c6 ngudi di ldy chimg chi, c6 ngudi chua 1ay) da vé nudc tu tp cling
nhau chia sé nhitng kinh nghiém ciling nhu giao Iuu hoc hoi va tao ra co hdi tham gia cac sy kién ctia chuong trinh
EPA trong nuéc. Chung ta nhan duge nhimg 161 4m ap nhu 13 “Léau 1am rdi méi duge gap ban”, “Rat vui khi nhé vé

12

ngay xua.” Vui long cac ban dang ky lién lac sau khi vé nudc

<Moi thiic mic vui long lién h¢>
Tb chirc Phic lgi quic té (JICWELS) - B6 phan HJ trg tiép nhan
TEL: 03-6206-1138

Email : shien-assen@jicwels.ip
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